
   tage de

tango argentin + bal avec démo
de  Joachim Dietiker  & 

Michelle Marsidi

13 et 14 mars 2010 | Neuchâtel

milonga | le samedi à 21h

http://www.tangomoon.ch/


				    amedi 13 mars
Horaire	 Cours | Niveau	 Thèmes
12h30-14h	 1	 initiation	(A|B)	 (re)découvrir le tango:
				    marche, connexion, appuis au sol et séquences simples
14h15-15h45	 2	 valse	 (B|C)	 rythme et sacadas dans les mouvements circulaires
16h15- 17h45 	 3	 tango	 (C|D)	 sacadas atras pour l’homme et la femme
18h-19h30	 4	 tango	 (C|D)	 soltadas: guidage, flexibilité et équilibre
				    dans les changements de l’abrazo

				    Dimanche 14 mars
Horaire	 Cours | Niveau	 Thèmes
12h30-14h	 5	 tango	 (B|C)	 paradas, pasadas, fioritures pour la femme
14h15-15h45	 6	 valse	 (C|D)	 jeux rythmiques et changements de direction
16h15- 17h45	 7	 milonga	 (B|C)	 figures pour le bal
18h-19h30	 8	 tango	 (C|D)	 outils pour l’improvisation

Niveaux	 A  initiation		 B débutant	 C intermédiaire		  D avancé

				    Cours limités à 12 couples !

Tarifs / pers.	 1 cours 40.- | 2 cours 70.- | 3 cours 100.- | 4 cours et + 30.- par cours

		  Tous les cours et la milonga ont lieu
		  dans les locaux d’Espace danse
		  rue de l’Evole 31 a, 2000 Neuchâtel

		  Inscription et renseignements à :

		  cours@tangomoon.ch   |  032 725 14 21		

 		  Milonga
avec démo samedi 13 mars 21h

	 de Michelle & Joachim


